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V sucasnosti navrhnut’ a postavit' energeticky pasivny dom nie je Ziaden problém. Ja
som si pri stavbe ndSho domu vyskusSala niekolko hladisk. Bola som v pozicii ar-
chitekta a investora zaroven. Pri realizacii som musela ustrazit rozpocet, robit
stavebny manazment a staveny dozor. A vo vSetkych tychto aspektoch som sa snazi-
la hfadat’ a udrzat rovnovahu.

Nas pozemok ma idealnu S-J orientaciu, t4 S je vSak atraktivnejSia so vzrastlou
zelenou. Predna Cast pozemku orientovana na J je rovinata, zadna sa zvazuje na
S smerom k potoku. Stavbu som postavila na hranu medzi rovinou a svahom.
Désledne som oddelila obytnu ¢ast domu od skladu a garaze.

Obytna Cast ma dve bytové jednotky. Vacsia, uréena pre 5-Clennu rodinu, ma obytné
miestnosti orientované na J a pomocné priestory na S. Ma dispoziciu beznych rodin-
nych domov. Na prizemi sa nachadza denna Cast- otvorena obyvacka a jedalen
s kuchynou, na poschodi no¢na Cast- spalha a detské izby. MenSia bytova jednotka
na prizemi pozostava z jednej obytnej miestnosti a hygieny. V buducnosti bude sluzit
ako ateliér.
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Vyzvou bola snaha postavit pasivny dom, ktory by mal zaroven architektonicku hod-
notu. Planovala som navrhnut jednoduchu kompaktnu hmotu, ktora si ziadala tvaro-
vo ozivit. ,Tepelnu obalku® som rieSila ako kubus s pultovou strechou. Pultova
strecha umoznila minimalizovat objem horného podlazia. Zvazuje sa z J na S, takze
obytné miestnosti orientované na J maju vysSiu svetlu vySku ako pomocné priestory
na S. Jej presah je efektom a uCelom zaroven, plni funkciu tienenia. Spestrenim
jednoduchej hmoty je pristavba skladu s garazou, prekrytie parkovania a vstupu,
ktoré tvoria terasu horného podlazia. Tato pristavba je ,vhryznuta“ do kubusu.



Hladala som rovnovahu a kontrast zaroven pri pouziti materialov, na ktorych som
chcela priznat' ich podstatu. A to tak, aby boli ekologické a stavba nepdsobila
naturalne. Pri konstrukcii som zohladnila pozitivhu ekologicku bilanciu. Stavba je za-
loZzena na granulate z penového skla a dratkobeténovej doske. Konstrukcia stien,
stropu a strechy je drevena ramova s pouzitim drevovlaknitych a drevostiepkovych
dosak a izolaciou z fukanej celulézy. Krytina pultovej strechy je z titanzinku. Mater-
ialom pouzitym na fasade a streche som z dévodu pomerne jednoduchej hmoty do-
priala pestrost. Titanzinok je v kontraste s obkladom z Cerveného smreku na hornom
podlazi. Na spodnom podlazi je pouzitd kombinacia ¢erveného smreku a cemen-
totrieskovej dosky. Déraz na detail bol kladeny pri rieSeni lamelového tienenia, osteni
okien, ukoncCeni dreveného obkladu a styku obkladu s titanzinkom. V exteriéri je
pouzita studena farba kovu- titanzinok strechy, hlinik okien, zasklenych stien a lamiel
tienenia. Dalej studeny odtieri sivej farby cementotrieskového obkladu. K tomu v kon-
traste su teplé drevené prvky obkladu, nosnikov tienenia a konstrukcie pristavby.



Mienila som navrhnut dom, kde sa bude prelinat idea exteriéru s interiérom. V inter-
iéri je pouzité mnozstvo masivneho dreva na podlahach, dverach, obklade aj
nabytku. Dreveny obklad interiéru je odkazom na obklad exteriérovy s jemnejSim ras-
trovanim. Drevo v interiéri a tieZz nepalené tehly su pouzité aj z dévodu akumulacie
a absorpcie vlhkosti. Kontrastom k drevenym prvkom je pouZitie ocelovej konstrukcie
schodiska a vyrazne farebnych prvkov ako marmoleum, obklady a dlazby.

V kratkom Case som potrebovala zrealizovat kvalitni stavbu s preciznym preve-
denim detailov. Volba padla na drevostavbu a overenu firmu zaoberajucu sa vys-
tavou nizkoenergeticky a pasivnych domov. Drevostavbu som zvolila nielen pre
rychlost’ vystavby, ale aj z uz spominaného ekologického hladiska. Vyber realizatora
znamenal preluskat' viacero cenovych ponuk a spravne sa rozhodnut. V sucasnosti
je na trhu silna konkurencia, rozhodnut sa v kratkom C€ase bolo zlozité. Stavili sme
preto na dodavatela so skisenostami a referenciami.

Samotna realizacia prebiehala pod drobnohfadom mna architekta a tiez méjho
manzela technicky uvazujuceho ,laika“. Okrem zosuladenia prac na stavbe sme
rieSili konstrukCné a estetické detaily ako napojenie ocefového schodiska na drevenu
kons$trukciu, uchytenie zavesov pri zasklenych stenach, ukrytie nepalenych tehal za
dreveny obklad.



A ako sa Zije v naSom pasivhom dome? Sme velmi spokojni. Sebakriticky priznavam
aj nedostatky. Niektoré vznikli zo snahy minimalizovat vykurovanu plochu a teda
znizit rozpocet. Je to prili§ malé zadverie a technicka miestnost. Iné ukazal az Zivot.
Ako napriklad Casté vyuzivanie S terasy &i uz z dévodu atraktivneho vyhladu na po-
tok alebo z jednoduchého faktu, Ze J netienené terasy sa v nasich klimatickych pod-
mienkach stavaju nepouzitelné. Momentalne zvazujeme prekrytie J terasy textiliou
atypického tvaru, ktora by zaroven oZivila pomerne fadnu J fasadu. Stale je ¢o up-
ravovat a zlepSovat, ale tak je to v kazdom dome. Pohlad na stavbu energeticky
pasivneho domu z réznych hladisk bol pre mia skusenostou, ktoru v profesnom ziv-
ote ocenim a zuzitkujem.



Fakty

* Vykurovana plocha- 155,89m?

* Obostavany objem- 744,1m3

* Merna potreba tepla na vykurovanie- mesac¢na metéda 12,8kWh/(m?2a)
* Merna potreba primarnej energie- 81,8kWh/(m?2a)
* Vysledok skusky vzduchovej priepustnosti- 0,39h-"
* U- hodnota stien- 0,123W/(m2K)

* U- hodnota strechy- 0,092W/(m?K)

* U- hodnota podlahovej dosky- 0,147W/(m?K)

* U- hodnota ramu okien- 0,57-0,79W/(m2K)

* U- hodnota zasklenia- 0,5W/(m?K)

* Pouzita kompaktna jednotka Drexel und Weiss

* Okna SmartWin

Vizualizacie: Daniel Subin
Foto: Peter Gregor

Das Suchen nach Gleichgewicht

Ein energetisch passives Haus in der heutigen Zeit zu bauen, ist kein Problem. Ich
habe beim Bau unseres Hauses mehrere Gesichtspunkte ausprobiert. Ich war in der
Position des Architekten und des Investors zugleich. Bei der Realisierung musste ich
also das Budget kontrollieren, sowie das Bau-Management und die Bau-Aufsicht



durchfliihren. Und in allen diesen Aspekten habe ich versucht ein Gleichgewicht zu
suchen und zu halten.

Unser Grundstuck besitzt eine ideale Nord-Sud-Ausrichtung, die Nordseite ist jedoch
durch das Grln die attraktivere. Der vordere Teil des Grundstiickes welches in Rich-
tung Sluden ausgerichtet ist, ist flach. Der hintere Teil neigt sich nach unten zum
Bach hin. Den Bau habe ich auf der Kante zwischen Flachstick und Neigung situiert.
Der Wohnanteil des Hauses wurde konsequent von der Garage und des Lagers ge-
trennt.

Der Wohnanteil hat zwei Wohneinheiten. Die Grol3ere ist fur eine 5-kdpfige Familie
bestimmt. Im Erdgeschoss befinden sich Tagesraume — ein offenes Wohnzimmer
und ein Esszimmer mit Kiche, im ersten Stock befinden sich die Nachtraume —
Schlaf- und Kinder-Zimmer. Die kleinere Wohneinheit im Erdgeschoss besteht aus
einem Wohn-Schlafzimmer und Hygieneraum.

Die Herausforderung bestand aus dem Bemuhen ein Passivhaus zu bauen, der zu-
gleich einen architektonischen Wert besitzen sollte. Ich plante eine einfache und
kompakte Masse zu entwerfen, die jedoch Form maRig belebt werden sollte. Die
»1hermische Hulle* habe ich durch einen Kubus mit flachem Schragdach geldst. Als
Abwechslung der einfachen Form diente der Anbau des Lagers mit Garage, sowie
die Uberdachung der Auto-Parkflaiche und des Zugang. Dieser Anbau ist in den
Kubus reingeschnitten.

Bei der Auswahl der Materialien suchte ich ein Gleichgewicht und Kontrast zugleich,
den Materialien wollte ich deren Grundwert zuerkennen. Und zwar auf die Weise,
dass sie dkologisch sind und der Bau nicht zu naturell wirkt. Bei der Konstruktion
habe ich die positive 6kologische Bilanz berucksichtigt.

Ich beabsichtigte ein Haus zu entwerfen, an dem sich die Idee des Exterieurs mit
dem Interieur Uberschneiden. Am Interieur wurde eine Menge Massivholz an den
Boden, Turen, Verkleidung aber auch an den Mdbeln benutzt.

In kiirzester Zeit musste ich einen qualitativen Bau mit praziser Durchfihrung der De-
tails realisieren. Die Auswabhl fiel auf eine Holzbauweise und auf eine bewahrte Firma
die sich mit dem Bau von Niedrigenergie- und Passiv-Hausern beschaftigt.

Und wie lebt es sich in unserem Passivhaus? Wir sind zufrieden. Selbstkritisch sehe
ich jetzt auch Mangel. Es gibt immer was auszubessern, aber so ist es bei jedem
Haus. Die Sicht auf den Bau eines energetisch passiven Hauses aus verschiedenen
Gesichtspunkten war fur mich eine neue Erfahrung, die ich in meiner professionellen
Laufbahn schatzen und verwerten kann.



